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План внеурочной деятельности МБОУ «Ровеньская средняя 

общеобразовательная школа №2» является частью организационного раздела 

ООП СОО и представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности.  

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность МБОУ 

«Ровеньская средняя общеобразовательная школа №2», осуществляющей 

образовательную деятельность, реализуется основная образовательная 

программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего 

образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности созданы 

условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе 

одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами.  

План внеурочной деятельности МОУ «Ровеньская средняя 

общеобразовательная школа №2» для 10-11-х классов формируется в 

соответствии с требованиями:  

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012г. №273 – ФЗ;  

 Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

03.08.2018 № 317-ФЗ  

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 года №189, с изменениями от 29.06.2011 г. N 85, от 25.12.2013 

N 72, от 24.11.2015 N 81): СанПиН 2.4.2. 2821-10; 

  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

(полного) общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 

мая 2012 года №413, с изменениями от 29.12.2014г. №1645, от 31.12.2015г. 

№1578)  

 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по 



общему образованию, протокол заседания от 28 июня 2016г. №2/16-з);  

Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» от 19.04.2011г. № 03-255;  

 Концепция Федеральной целевой программы развития образования 

на 2016- 2020 годы (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 декабря 2014 г. N 2765- р);  

 Концепция развития математического образования в Российской 

Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 24 декабря 2013 г. № 2506- р);  

 Концепция УМК по отечественной истории (историко-культурный 

стандарт) (утвержден решением общего собрания Российского исторического 

общества 19.05.2014);  

 Концепция развития школьных информационно-библиотечных 

центров (утверждена приказом Минобрнауки РФ от 15июня 2016 года № 

715);  

 Концепция поддержки детского и юношеского чтения в РФ 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 03 июня 2017 года № 

1155-р);  

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию программ 

начального общего, основного общего образования, среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ №345 от 

28.12.2018);  

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 августа 2017 

года №09- 1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности». 

 

Количество часов, выделенных на внеурочную деятельность,  

за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не 



более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с 

дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе 

загородных детских центров, в туристских походах, экспедициях, поездках и 

другие). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение 

года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке 

коллективных дел и воспитательных мероприятий за 1–2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды. 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в 

неделю. 

Один час в неделю отведен на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 



поступкам. 

По решению педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной 

деятельности в образовательной организации модифицируется в 

соответствии с пятью профилями: естественно-научным, гуманитарным, 

социально-экономическим, технологическим, универсальным. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне 

зависимости от профиля) предполагает: 

организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 

(организованного тематического и свободного общения обучающихся), 

участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих 

коллективных делах образовательной организации; 

проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам 

организации учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций 

по вопросам организационного обеспечения обучения и обеспечения 

благополучия обучающихся в жизни образовательной организации. 

В каникулярное время (осенние, зимние, весенние каникулы в 11 

классе) предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на 

природу, туристские походы, поездки по территории России, организация 

«зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение 

выставок, художественных музеев с обязательным коллективным 

обсуждением). 

В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние (зимние) 

каникулы 10 класса организуются поездки и экскурсии в литературные, 

исторические музеи, усадьбы известных деятелей культуры; «зрительские 

марафоны» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, 

концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных 

музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах 



реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты обучающихся.  

В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к 

поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные 

мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции  

с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия  

с научными и образовательными организациями обеспечиваются 

профессиональные пробы обучающихся в музеях, библиотеках, организациях 

образования и культуры; подготавливаются и проводятся исследовательские 

экспедиции (например, краеведческой направленности, фольклорные, 

археологические). 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные 

мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам 

обучающихся и к участию в исследовательских экспедициях, 

предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых 

проектов. В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11-м классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на 

природу, туристские походы, поездки  

по территории России. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Ровеньская средняя 

общеобразовательная школа №2» является организационным механизмом 

внеурочной деятельности, а также определяет ее формы и виды, объём 

внеурочной деятельности и направлен на реализацию основной 

общеобразовательной программы среднего общего образования, в том числе 

в части проектной деятельности, улучшения качества предоставления 

образовательных и воспитательных услуг в учреждении.  

Структура плана соответствует уровню среднего общего образования – 

10-11 классы.  

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ (личностных, 



метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной). Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основных общеобразовательных программ. Участие во внеурочной 

деятельности является для учащихся обязательным. Внеурочная 

деятельность может быть использована на введение учебных курсов, 

расширяющих содержание учебных предметов, обеспечивающих различные 

интересы учащихся. План внеурочной деятельности является частью 

организационного раздела основной образовательной программы и 

представляет собой описание целостной системы функционирования лицея.   

Формы внеурочной деятельности: кружки, секции, клубы, военно-

патриотические объединения, школьные научные общества, олимпиады, 

научно практические конференции, соревнования, поисковые и научные 

исследования, экскурсии, общественно полезные практики на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса.  

 

 

План внеурочной деятельности  

МБОУ «Ровеньская средняя общеобразовательная школа №2» на уровне 

среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 

 

 


